
 
 

 

Landkreis Osterode am Harz 
 

Montag, den  
19.04.2010 um 14.30 Uhr  

 
Das Seniorenservicebüro stellt sich 
vor und beantwortet Ihre Fragen zur 

Lebens- und Alltagsbewältigung alter 
Menschen und ihrer Angehörigen. 

 
Landkreis Osterode am Harz 
Herzberger Str. 5, 37520 Osterode am Harz 
Petra Brenning; Tel: 05522 960 258 
Ulrike Stahmann-Fuchs; Tel: 05522 960 249 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

 

  
                

   Selbstbestimmt und 
                               umsorgt 
                                     leben daheim 
 
    Wer wünscht sich das nicht? 
 

Die Paritätischen Dienste: 
Angebote und Serviceleistungen, 

die Ihnen das Leben 
in der gewohnten Umgebung 
bis ins hohe Alter ermöglichen 

 

Besser informiert… 
…macht das Leben leichter 

 
 

Montag, 7. Juni 2010, 14.30 Uhr 
 

Wo geht die Aktivreise hin? 
Wie funktioniert Hausnotruf? 
Oder was möchten Sie wissen? 

 
Probierhäppchen, Kaffee, Kuchen und mehr 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Ihr Partner im Alltag 
               zuverlässig 
                         kompetent 

• Aktivreisen für Junggebliebene 

• Seniorennetzwerk «Pari AS» 

• Essen auf Rädern gesund und lecker 

• Haushalts – Service 

• Alltagshilfen und Begleitung 

• Ambulante Pflege 

• Hausnotrufsystem – sicher daheim 

• «HilDe» Betreuung bei Demenz 

 

Paritätisches Sozialzentrum  
Abgunst 1, 0 55 22 – 90 77 - 0 

 

 







Seit 2007 gibt es in Osterode das  
Mehrgenerationenhaus „Am Südbahnhof“. 
Ein Mehrgenerationenhaus – was ist das? 

 
 
 
 
 
 

An diesem Nachmittag laden wir Sie ein, 
unser Haus anzuschauen und unsere  
Angebote, speziell für die ältere  
Generation, kennen zu lernen.  

Ein kleiner Imbiss steht für Sie bereit. 



 

Mehrgenerationenhaus „Am Südbahnhof“ 
Am Südbahnhof 18 

37520 Osterode am Harz 

Tel. 05522 992714 

E-Mail urban.mgh@prager-schule.de 

 
 
 
 
 
 
Entlastung und Hilfestellung im Alltag 
durch 
• Seniorenassistenten und Alltagsbegleiter 
• Haushaltsnahe Dienstleistungen 
• Freizeitangebote in Kultur und Hobby 

 

Aktiv bleiben, gebraucht werden 
• ehrenamtliche Tätigkeit nach eigenen 
Wünschen und Möglichkeiten 



 
 
 

 

Daheim oder Heim? 
 

Veranstaltungen im Mehrgenerationenhaus 
Osterode am Harz, Am Südbahnhof  

 
Es stellen sich vor und beantworten Fragen: 

jeweils von 14.30 Uhr bis 16.30 Uhr 

 
 

Seniorenservicebüro 
Landkreis Osterode am Harz 

 
 

Montag 
19.04.2010 

Paritätischer Osterode 

 

Montag 
07.06.2010 

Kreiswohnbau 

 
 

Montag 
16.08.2010 

Mehrgenerationenhaus

 
 
 

Montag 
25.10.2010 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.mehrgenerationenhaeuser.de/coremedia/generator/mgh/de/Startseite.html�



